خطة أسبوعية لتقوية اللغة الإنجليزية للمبتدئين
خطة بسيطة ومنظمة لتقوية مهارات اللغة الإنجليزية (الاستماع، التحدث، القراءة، والكتابة) في 7 أيام فقط. تناسب الطلاب المبتدئين أو الضعاف، ويمكن تطبيقها في 20-30 دقيقة يوميًا.
اليوم 1: الكلمات الأساسية + النطق
الموضوع: التحيات (Greetings)
استمع: أغنية Hello Song for Kids.
احفظ: Hello - Hi - Goodbye - How are you? - I’m fine.
تمرن على النطق أمام المرآة.
اكتب 3 جمل:
1. Hello, my name is ...
2. How are you?
3. I am fine, thank you.
اليوم 2: القواعد البسيطة (Present Simple)
الموضوع: الأفعال اليومية (Daily actions)
افهم القاعدة: I play / He plays / She plays.
احفظ 5 أفعال: play – go – eat – sleep – study.
اكتب جمل:
- I go to school.
- She eats breakfast.
- We play football.
اليوم 3: الاستماع + التحدث
الموضوع: الأشياء حولي (My classroom / My room)
استمع لمقطع عن الأشياء في الغرفة.
احفظ كلمات: chair – table – book – pen – bag.
صف غرفتك بصوت عالٍ: There is a table. There are two chairs.
اليوم 4: القراءة
الموضوع: قصة قصيرة جدًا
اقرأ قصة بسيطة (مثل My Cat أو My Family).
دوّن الكلمات الجديدة.
اقرأ القصة بصوت عالٍ لتحسين النطق.
اليوم 5: الكتابة
الموضوع: About Me
اكتب فقرة قصيرة عن نفسك:
My name is … I am … years old.
I live in … I like … I don’t like …
اليوم 6: المراجعة + الألعاب
راجع الكلمات والجمل السابقة.
استخدم تطبيق Duolingo أو موقع British Council Kids.
اختبر نفسك (10 كلمات + 5 جمل).
اليوم 7: التحدث الحر + فيديو بسيط
شاهد فيديو قصير للأطفال بالإنجليزية.
حاول تقليد الجمل التي تسمعها.
Hi everyone, how are you today?
I am fine thanks. 
Let’s play!
تحدث لمدة دقيقة عن أي شيء تحبه ضمن المنهاج او الوحدة التي درسناها 
 My daily routine 
I wake up at 7 o’clock 
I do my homework after lunch
I go to bed at 9. 
Likes and dislikes 
I like to play in the fields.
I like to walk in the forest.
I don’t like swimming in the lake.
نصائح إضافية:
· خصص دفتر خاص للغة الإنجليزية (كلمات + جمل + ملاحظات
· استخدم بطاقات كلمات  للمراجعة اليومية . Flash cards 
· كرّر الكلمات بصوت عالٍ لتقوية النطق والثقة.
· استمر كل يوم ولو 10 دقائق فقط — الاستمرارية أهم من الكثرة.
· لا تطمح لتجميع العلامات في الامتحان الكتابي.. انما لتحسين المهارات السابقة .. فهي التي تجعل منك قادرا على تقديم الامتحانات بشكل أفضل 




